
 

 

 

 
 

SCUOLA PRIMARIA a.s. 2023/24 

Scheda Progetto  
Educazione alla salute 

“IGIENE ORALE” 
 
 
 
 

DESCRIZIONE PROGETTO 

Obiettivi di progetto: 

Obiettivi di salute  

- Ridurre l’incidenza della carie e delle malattie del parodonto.  

Obiettivi di comportamento  

-Lavare i denti dopo ogni pasto 

-Lavare i denti in maniera corretta 

-Ridurre l’assunzione di alimenti cariogeni 

-Ridurre il consumo di alimenti tra un pasto e l’altro.  

Obiettivi di conoscenza 

1) Sapere cosa sono la carie e la parodontosi 2) Sapere che cosa è la placca batterica 3) 
Sapere quali fattori favoriscono la placca e quali la contrastano 4) Sapere che bisogna 
lavarsi i denti dopo ogni pasto 5) Conoscere il modo corretto di lavarsi i denti. Obiettivi di 
competenza - Essere capaci di lavarsi i denti in maniera corretta. 

Sviluppo Delle Attività: 

 
L’obiettivo è quello di fornire informazioni su una sana e corretta igiene orale al fine di 

individuare errori e abitudini scorrette dei bambini, attraverso il racconto dei genitori e degli 

insegnanti. 

SCHEDA TECNICA 
DESTINATARI Alunni della Scuola Primaria  

TEMPI DI 
SVOLGIMENTO 

Intero anno scolastico 

LUOGHI DI 
SVOLGIMENTO Scuola Primaria Plesso Centrale  

SOGGETTI 
ATTUATORI 

ASL Napoli 1 Centro 

RISULTATI SCOLASTICI 

PRIORITA’ DEL 
RAV 

Competenze chiave europee 

COMPETENZE DI 
RIFERIMENTO 

Competenze sociali e civiche 

REFERENTE 
ATTIVITÀ 

Docenti della Scuola Primaria 

 


