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Descrizione sintetica del modulo e obiettivi 

specifici, contenuti, tempi di svolgimento delle 

attività. 

Il laboratorio INNOVASCUOLA si realizzerà da Chikù Cultura 
Gastronomia e Tempo Libero a Scampia e mette insieme 
teoria e pratica attorno ai temi della gastronomia, della 
sostenibilità, del recupero della manualità, 
dell’apprendimento pratico delle preparazioni in cucina, 
ma anche di cosa il cibo racconta.  
Il cibo è identità, è la storia della propria famiglia, della 
propria comunità, ma anche sostenibilità, lotta contro lo 
sfruttamento, protezione e sviluppo dei territori. Il cibo e le 
sue sfumutare come strumento e possibilità di conoscenza 
e di impegno nella ricerca di un’equilibrio tra rispetto della 
natura, identità, lavoro, sostenibilità umana e ambientale.  
Con i ragazzi e ragazze seguendo la metodologia del learing 
by doing e del circle time lavoreremo insieme per produrre 
un percorso di storie e sapori” in cui il personale si mixerà 
come nelle migliori ricette al collettivo. 
Lavoreremo per sottogruppi sia in cucina che in cerchio, 
costruendo incontri che si svolgeranno settimanalmente 
da aprile a giugno.  
Il percorso progettuale prevede la suddivisione in 3 moduli: 
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Accoglienza : “Radici, il legami che nutrono” della durata di 
6 ore; Didattica: “Le mani in pasta” 20 h; Valutazione: “La 
nostra ricetta” 4 ore. 

http://www.icpertiniguanella.edu.it/


W www.icpertiniguanella.edu.it • M naic8e5005@istruzione.it~naic8e5005@pec.istruzione.it 

 

 

 

  

 
 

 
Scelte metodologiche, formative e didattiche 

utilizzate. 

Seguiremo la metodologia del learning by doing; del 
circle time; del brain storming; del focus group. 
Proporremmo a ragazzi di riflettere su alcune tematiche 
proposte per stimolare il confronto, la riflessione e la 
possibilità di esprimere il proprio pensiero critico. In 
maniera creativa utilizzando vari strumenti artistici e 
didattici (albi illustrati, testi di narrativa, poesie) 
costruiremo il nostro quaderno di storie.    

 

 
Modalità di verifica e valutazione. 

Ci sarà una valutazione in itinere e finale del lavoro 
confrontando i risultati raggiunti rispetto agli obiettivi 
previsti. Secondo il metodo dell’osservazione 
partecipante e i diari di bordo tenuti a cura degli 
operatori, monitoreremo l’andamento del progetto. 

 

 
Innovatività e originalità della proposta. 

Coniugando stili artistici diversi, narrazione e creatività, 
cucina e ricette, racconti e sperimentazioni, i ragazzi e le 
ragazze faranno un viaggio dentro e fuori le proprie 
esperienze, per costruire un’esperienza collettiva di 
senso e visione. 
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