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Avviso pubblico prot. n. 33956 del 18/05/2022 – Realizzazione di percorsi educativi volti al 

potenziamento delle competenze delle studentesse e degli studenti e per la socialità e l’accoglienza 

 Programma Operativo Complementare (POC) “Per la Scuola, competenze e ambienti per 
l’apprendimento” 2014-2020 finanziato con il Fondo di Rotazione (FdR)– Obiettivi Specifici 10.1, 10.2 e 

10.3 – Azioni 10.1.1, 10.2.2 e 10.3.1. 
 

SOTTOAZIONE 10.2.2A Competenze di base 
TITOLO:“IN FORMAZIONE PER IL NOSTRO 

FUTURO ” 
CODICE PROGETTO 10.2.2A-FdrpocPON-CA-

2022-129 
CUP: C64C22000190001 

 
 

PROPOSTA PROGETTUALE – ENTE ASSOCIAZIONE CHI ROM E…CHI NO A.P.S. 
 

(completare la griglia con le informazioni richieste) 

 

 

                                    PROPOSTA PROGETTUALE 
                                         per modulo Storie e Sapori Mod A e Mod B 
 
 
 
 
 
 

 
Descrizione sintetica del modulo e obiettivi 

specifici, contenuti, tempi di svolgimento delle 

attività. 

Il laboratorio “Storie e sapori” si realizzerà nel centro 
Chikù Cultura Gastronomia Tempo Libero sito a 
Scampia (Na) e mette insieme teoria e pratica attorno 
ai temi della gastronomia, della sostenibilità 
ambientale, del recupero delle storie e dei saperi in 
tema di ingredienti e tradizioni, dell’apprendimento 
attraverso le esperienze realizzate insieme in cucina 
all’interno di un percorso di ricerca comune.  
Il cibo è identità, è la storia della propria famiglia, della 
propria comunità, ma è anche una scelta politica in 
termini di sostenibilità, lotta contro lo sfruttamento, 
protezione e sviluppo dei territori. Il cibo e le sue 
sfumature come strumento e possibilità di conoscenza 
e di impegno nella ricerca di un equilibrio tra rispetto 
della natura, identità, lavoro, sostenibilità umana e 
ambientale. I ragazzi in clima di cooperative learning 
conosceranno storie e saperi con un ruolo di 
protagonismo rispetto al percorso di ricerca azione che 
realizzeranno, raccoglieranno storie, sperimenteranno 
ricette e proveranno a strutturare modalità operative e 
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organizzative nel campo della gastronomia in 
connessione ai temi ambientali all’interno di una 
struttura di work plan.  
I ragazzi/e potrebbero partecipare ad una visita 
didattica presso una cooperativa nel casertano che si 
occupa di cibo, sostenibilità ambientale e inclusione. 
Con i ragazzi e ragazze seguendo la metodologia del 
learning by doing e del circle time lavoreremo insieme 
per produrre un “ricettario di storie e sapori” in 
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cui il personale si mixerà al collettivo, il presente al 
passato come nelle migliori ricette meticciate. 
Lavoreremo per sottogruppi utilizzando i diversi spazi di 
chikù dalla cucina alle diverse sale. Gli incontri si svolgeranno 
settimanalmente da gennaio ad aprile. 

 
 

 
Scelte metodologiche, formative e didattiche 

utilizzate. 

Seguiremo la metodologia del learning by doing; del 
circle time; del brain storming; del focus group. 
Proporremmo a ragazzi di riflettere su alcune tematiche 
proposte per stimolare il confronto, la riflessione e la 
possibilità di esprimere il proprio pensiero critico. In 
maniera creativa utilizzando vari strumenti artistici e 
didattici (albi illustrati, testi di narrativa, poesie) 
costruiremo il nostro quaderno di storie. 

 

 
Modalità di verifica e valutazione. 

Il percorso sarà monitorato nel corso del suo sviluppo 
attraverso la verifica degli obiettivi previsti a medio e 
lungo termine, confrontando i risultati raggiunti 
rispetto agli obiettivi previsti. Secondo il metodo 
dell’osservazione partecipata e l’utilizzo di alcuni 
strumenti come il diario di bordo (tenuti a cura degli 
operatori), sarà possibile avere una traccia del percorso 
nel corso del tempo.  

 

 
Innovatività e originalità della proposta. 

Coniugando stili artistici diversi, narrazione e creatività, 
cucina e ricette, racconti e sperimentazioni, storie e 
aneddoti, i ragazzi e le ragazze faranno un viaggio 
dentro e fuori le proprie esperienze, per costruire 
un’esperienza collettiva di senso e visione che fornirà 
loro strumenti utili per compiere scelte formative più 
consapevoli. 

 
 
 

DATA E FIRMA 

 

Napoli, 29.12.22 
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