
 

 

  

 

 
 

 

 
 

1 Istituzione 

Scolastica……….……………………….  

2 Sede legale 

……………….…………………………. 

3 Indirizzo 

…………………………………………….. 

TITOLO PROGETTO 
 

___________________ 

 

Allegato 3.a 

 

 

 

PROGETTAZIONE DI DETTAGLIO 

PROGETTO “SCUOLA VIVA 2021 - 2027 –  Cod.  Uff …… 

4 POR Campania FSE 2021/2027– D.D. n. 506  del 01/10/2021 

Priorità 2- Obiettivo Specifico ESO4.6-Azione correlata  2.f. 6 

 

MODULO n. _____/TITOLO 

(da ripetere per ogni modulo) 
 

SOSTA IN CORSA 

 DESCRIZIONE ATTIVITÀ E FINALITÀ 

Sportello di Consulenza e Supporto psicologico volto ad attivare uno spazio di confronto, riflessione e supporto 

per adolescenti, orientare gli alunni nella gestione della complessità della quotidianità, prevenire il disagio 

psichico, favorire il benessere scolastico.  

 

RISULTATI ATTESI: 

- Consapevolezza delle proprie potenzialità e risorse personali superando criticismo e limiti; 

- Sostenere lo sviluppo della consapevolezza di sé e dell’autostima dell’adolescente, a supporto della risoluzione 

delle problematiche quotidiane nei contesti di vita familiare, scolastica, sociale. 

-  Promuovere autostima ed autoefficacia per favorire il successo scolastico; 

-  Facilitare la comunicazione tra pari e approfondire la conoscenza di sé e dell’altro attraverso il confronto, 

valorizzando le risorse dei singoli e del gruppo 
 

 

 

 

 

 

 

 TEMPISTICA DI REALIZZAZIONE 

45 ore:  25 ore + 20 ore  - da gennaio ad aprile 2024. L’attività sarà svolta 1 volta a settimana per 2h in 

ciascun plesso (2h in centrale+ 2h in succursale) in orario curriculare. 

 SEDE DELLE ATTIVITÀ 

Sede centrale e succursale  

 

 DESTINATARI DELLE ATTIVITÀ 

 

ALUNNI 

 ATTREZZATURE/SUPPORTI TECNOLOGICI UTILIZZATE NELLE ATTIVITÀ 

 

L’attività proposta è quella di sportello di ascolto psicologico, pertanto non necessita di supporti 
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Scopro, agisco, condivido...dunque sono
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tecnologici specifici ma soltanto di una stanza che consenta un ascolto protetto. 

 RISORSE UMANE IMPIEGATE CON I RISPETTIVI RUOLI 

Sara Di Somma, psicologa  

Immacolata Di Maio, Psicologa 

 

 STRUMENTI DI VALUTAZIONE 

 

 
 


