
 

 

Ai genitori degli alunni dell’I.C. Pertini 87° D. Guanella 

Al personale docente ed Ata dell’I.C. Pertini 87° D. Guanella  
 
 
Per opportuna conoscenza si ritrasmette la circolare informativa sull’ossiuriasi 

 
OGGETTO: INFORMATIVA OSSIURIASI 
Al fine di fornire al personale scolastico e alle famiglie informazioni sugli ossiuri, consentendone una corretta 
prevenzione, si rimanda all’allegato  e alla presente circolare. 
Gli ossiuri sono organismi pluricellulari che vivono nel tratto digerente, nutrendosi di ciò che il soggetto mangia, 
e moltiplicandosi attraverso la produzione di uova che possono diffondersi anche su altri soggetti, sia per contatto 
diretto sia mettendo in bocca alimenti non puliti o le stesse mani sporche. 
Si tratta quindi di una parassitosi intestinale. 
Pertanto,  si  invitano  le  SS.LL.  a  voler  garantire  una  attenzione  puntuale  e  accurata  al  fine  di  evitare il 
diffondere  di  “eventuali  epidemie”  nella  comunità  scolastica  di  ossiuriasi  (al  pari  della  profilassi  per 
pediculosi). 
La responsabilità principale della prevenzione e trattamento dell’ossiuriasi è dei genitori dei bambini che frequentano 
una collettività. Non spetta ai genitori la diagnosi; è necessario rivolgersi al medico curante (pediatra) che darà 
tutte le indicazioni relative alla situazione specifica. 
 
La scrivente, dopo intercorsa comunicazione con l’ASL Napoli 1 distretto 28, ha ricevuto le seguenti 
RACCOMANDAZIONI circa la profilassi da eseguire. 
 
I docenti coadiuvati dai collaboratori scolastici sono invitati a: 

1. far lavare le  mani ai  bambini  della  scuola  dell’infanzia  e  primaria frequentemente  con  sapone  liquido, 
soprattutto prima della merenda e mensa ; 

2. evitare di tenere in bagno la carta igienica e fornirla ai bambini quando si recano al bagno; 
3. far usare ai bambini tovaglietta e asciugamano personale se fornita dalle famiglie, evitando promiscuità, 

anche nell’uso di giocattoli e sussidi. 
 

I collaboratori scolastici sono invitati a: 
1. pulire accuratamente con disinfettante banchi e sussidi 
2. lavare i bagni con acqua e candeggina due volte a giorno ( dopo la pausa ricreativa e al termine della giornata 

scolastica)  
3. lavare regolarmente i pavimenti e disinfettarli accuratamente con candeggina una volta a settimana

(preferibilmente il venerdì a conclusione di tutte le attività , e il mercoledì in occasione di attività 
extracurricolari) 

 
I genitori sono invitati a: 

1. fornire ai bambini (preferibilmente solo alunni delle classi IV e V di scuola primaria e alunni di scuola 
secondaria di primo grado ) amuchina in salviettine monodose ad uso esclusivamente personale al 





 

 

fine di poter effettuare una disinfezione della proprie mani in base alle personali esigenze 
 
In ALLEGATO si riportano informazioni relative alla parassitosi in oggetto. 
 
Confido  nella  Vs. puntuale  e  precisa  collaborazione.  
 
Cordiali saluti. 
 
Si invitano i responsabili di plesso ad accertare la diffusione della presente nota tra tutto il personale in servizio.  

 
 
 
 



 

 
 

 

 

 

AI GENITORI DELL’ISTITUTO 

ALLEGATO 

Si invitano le SS.LL. a voler garantire una attenzione puntuale ed accurata al fine di evitare il diffondere di  
eventuali epidemie nella comunità scolastica di ossiuriasi (al pari della profilassi per pediculosi). 

La responsabilità principale della prevenzione e trattamento dell’ossiuriasi è dei genitori dei bambini che frequentano 
una collettività. Non spetta ai genitori la diagnosi; è necessario rivolgersi al medico curante (pediatra) che darà 
tutte le indicazioni relative alla situazione specifica. 

“Gli  ossiuri”  sono  vermi  responsabili  della  più  comune  parassitosi  intestinale  umana:  l’infezione  da  ossiuri (od 
enterobiosi) colpisce milioni di persone ogni anno, specialmente bambini in età scolare. 
Non  ci  vuole  molto  tempo  per  liberarsene;  le  persone  che  contraggono  questa  parassitosi  non  sono 
sporche, si può prendere l’enterobio indipendentemente da quante volte ci si lava. 
 
Cura e terapia 
Il pediatra potrebbe effettuare una diagnosi di parassitosi da ossiuri ponendo un pezzo adesivo di cellofan 
trasparente  sul  retto  del  bambino.  Le  uova  dei  parassiti  si  attaccheranno  al  nastro  di  cellofan  e  potranno 
essere viste al microscopio in un laboratorio. Il dottore potrebbe anche prelevare qualche campione sotto le 
unghie della mano del bambino per cercare le uova. SI INVITANO PERTANTO I GENITORI 
FREQUENTANTI LA NOSTRA SCUOLA AD EFFETTUARE I TEST SOVRAINDICATI.  
Se il bambino ha contratto la parassitosi il medico probabilmente prescriverà a tutta la famiglia una dose 
di vermifugo per eliminare l’infezione. Dopo 2 settimane potrebbe essere necessario ripetere la 
somministrazione. Sebbene i farmaci vermifughi siano molto efficaci il prurito può durare fino ad una settimana 
dopo che è stata assunta, in questi casi è possibile associare una crema per alleviare il prurito. 
Una particolare attenzione dedicata alla pulizia di casa (in particolare il bucato dei pigiami e della 
biancheria da letto) aiuterà a ridurre la diffusione in famiglia. 
 
Prevenzione 
Cercare di prevenire le infezioni da ossiuri non è difficile: ricordare ai bambini di lavare le mani dopo essere 
andati in bagno, dopo aver giocato fuori, e prima di mangiare, mantenere corte e ben pulite le unghie dei 
bambini, raccomandare   di  non  grattarsi  intorno  al  sederino o  mangiarsi le unghie, lavare i pigiami dei 
bambini spesso. Per quanto riguarda la prevenzione a scuola è bene fornire ogni bambino di: salviettine 
detergenti monodose, asciugamano personale/ tovaglietta per la mensa, da rinnovare quotidianamente. 
Se    il  tuo  bambino  ha  preso  gli  ossiuri,  tutti  i  membri  della  famiglia  dovranno  curarsi  per  prevenire 
iI ripetersi dell’infezione. 
Si ricorda che gli enterobi sono abbastanza comuni tra i bambini e non sono dannosi, seguendo una breve cura e 
qualche prevenzione, l’infezione sarà eliminata in breve tempo. 
 

Confido nella Vs. puntuale e precisa collaborazione. 
 

Il Dirigente Scolastico  
Dott.ssa Tania VECE 

 Documento informatico firmato digitalmente ai sensi del CAD 
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